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Sport- und Turnclub 
 

von 1949 e.V. 
 

 

 
 

Ergebnisliste zum 5. Eimer Külf-Lauf 2003 
 

 

- Gesamtwertung -  

 
                                                  30.08.2003 

Ergebnisliste  - Gesamtwertung- 
 

 5-km-Waldlauf              Frauen - Gesamtwertung  

       

Rang St.-Nr. Name Vorname Alt.Gr. Verein Zeit 

1. 199 Möhle Wiebke F 30 TSV Dörrigsen 22:13 

2. 184 Peetz Christine F 45 TSV Gronau 24:14 

3. 191 Huismann Ingrid F 40 Eime 24:31 

4. 146 Kellenter  Ute F 45 TUS Hasede 27:43 

5. 149 Patocha Astrid F 40 SSG Marienau 32:38 

6. 180 Rüscher Sabine F 40 SSG Marienau 33:05 

6. 186 Rüscher Francesca SchiD LG Weserbergland 33:05 

8. 187 Westphal Ulrike F 50  Stockelsdorf 33:16 

9. 150 Horst Antja F 30 SSG Marienau 37:30 

10. 144 Jankowsky Sabine F 65 TTC Bredenbeck 38:00 

11. 192 Maack Tabea SchiD SV Bolzum 48:53 

       

 193 Seemann Barbara F 45 MTV Rethmar n.a. 

       

 5-km-Waldlauf              Männer - Gesamtwertung  

       

Rang St.-Nr. Name Vorname Alt.Gr. Verein Zeit 

1. 190Raabe Johannes mJB TSV Kirchdorf 17:13 

2. 200Sauthoff Dietmar M 35 TSV Dörrigsen 17:34 

3. 189Weinreich Florian M 20 Spirit-Sport-Hildesheim 17:41 

4. 147Hage Arvid mJB TSV Gronau 18:55 

5. 188Klocke Christof M 30 Spirit-Sport-Hildesheim 19:20 

6. 182Kombrink Lars mJB Cologne Cardinal 19:42 

7. 177Bollig Frank M 30 SG Blaues Wunder 19:46 

8. 183Schüttke Karsten M 35 Hohenassel 20:57 

9. 176Höhne Hennig SchB Eintracht Hildesheim 21:26 

10. 181Kombrink Jan SchB ASV Köln 22:12 

11. 195Lieser Peter M 45 MTV Rethmar 23:20 

12. 179Henriss Sven M 30 Eime 23:28 

13. 194Bosenick Herman M 50 MTV Rethmar 23:38 

14. 185Peetz Jürgen M 45 TSV Gronau 24:13 
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15. 198Metje Holger M 35 Alfeld 24:29 

16. 148Mundt Rainer M 35 TSV Gronau 24:48 

17. 178Dölling Dieter M 50 Hannover 26:41 

18. 196Grimme Karl-Dieter M 60 Eime 30:55 

18. 197Meißner Wolfgang M 50 Eime 30:55 

       

 145Jankowsky Friedel M 65 TTC Bredenbeck n.a. 

    

 
 
 
   

 11,6-km-Waldlauf              Männer - Gesamtwertung  
       

Rang St.-Nr. Name Vorname Alt.Gr. Verein Zeit 

1. 249Holze Mario M Hannover 96 .46:50 

2. 264Raabe Herbert M 50 TSV Kirchdorf .48:57 

3. 253Domnic  Tim M 45 Hildesheim .49:02 

4. 271Birkner Hans-Ulrich M 40 LG Bielefeld .54:38 

5. 248Guddat Thomas M 40 STC Eime .55:30 

6. 226Weber Jan M MTV Barfelde .57:01 

7. 217Rindfleisch Carsten M 45 Hildesheim .57:37 

8. 274Schlager Ralf M 60 PSV Holzminden .58:35 

9. 270Vandenbroele Michel M 50 Gronau .59:02 

10. 265Warter Michael M 40 STC Eime .59:43 

11. 254Hannemann Klaus M 45 STC Eime 01:00:01 

12. 219Koch Torsten M 35 SSG Marienau 01:00:59 

13. 255Lopatta Joachim M 70 Eintracht Hameln 01:01:08 

14. 261Jankowsky Dirk M 30 TTC Bredenbeck 01:01:56 

15. 272Ansorge Björn M Hannover 01:02:43 

16. 251Jeske Thorsten M 35 TV Bornum 01:03:43 

17. 256Schomburg Karl-Heinz M 50 VFR Salzderhelden 01:03:54 

18. 267Wietzke Marcus M 35 FF Drispenstedt 01:04:31 

19. 266Hennies Uwe M 40 Bad. Salzdetf. 01:06:02 

20. 242Kutscher Wolfgang M 40 Elze 01:06:16 

21. 202Knopp Manfred M 45 Salzhemmendorf 01:08:25 

22. 257Feist Horst M 60 LG Einbeck 01:08:26 

23. 206Weiß Henning M 50 STC Eime 01:17:30 

24. 250Bonn Thomas M Despetal 01:18:36 

       

      

 259Timmann Ronald M 65 Hannover n.a. 

 263Büscher Dirk M 45 Hildesheim n.a. 

       

 11,6-km-Waldlauf              Frauen - Gesamtwertung  
       

Rang St.-Nr. Name Vorname Alt.Gr. Verein Zeit 

1. 273 Richter Birgit F 40 Ulm 01:02:57 

2. 258 Piel Annette F 30 LC Olympia 01:06:30 
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3. 252 Sicher Andrea F 40 TSV Gestorf 01:07:37 

4. 205 Börgmann Bettina F 30 TV Bornum 01:09:30 

5. 268 Röhrig Anja F 35 TV Bornum 01:09:58 

6. 262 Boehnke Petra F 30 SSG Marienau 01:11:51 

7. 269 Koch Manuela F 35 SSG Marienau 01:12:34 

8. 225 Jeske Monika F 40 TV Bornum 01:18:46 

9. 260 Zurawski Anne F 35 SSG Marienau 01:23:08 

10. 211 Held Manuela F 35 SSG Marienau 01:25:36 

11. 235 Scholz Praphai F 45 TV Bornum 01:32:59 

12. 298 Rausch Doris F 40 TV Bornum 01:32:59 

13. 294 Loose Sylvia F 35 TV Bornum 01:38:59 

       

 20-km-Waldlauf              Männer - Gesamtwertung  

       

Rang St.-Nr. Name Vorname Alt.Gr. Verein Zeit 

1. 133 Kersten Ulf M 35 BLV Ilsenburg 01:08:02 

2. 109 Kellenter Stefan M 45 TUS Hasede 01:14:51 

3. 144 Neumann Christian M 30 TriAs Hildesheim 01:15:49 

4. 131 Rosenthal Jörg M 35 MTV Adenbüttel 01:16:54 

5. 138 Seyffert Stefan M 35 TKJ Sarstedt 01:17:00 

6. 108 Zodrow Uwe M 40 LAV Alfeld 01:18:16 

7. 118 Pusch Andreas M 35 SSG Marienau 01:18:27 

8. 127 Müller Wolfgang M 45 Balingen 01:21:22 

9. 126 Matz Jürgen M 50 TKJ Sarstedt 01:22:49 

10. 128 Müller Jeff mJA Balingen 01:24:03 

11. 151 Meyer Reinhard M 40 TUS Hasede 01:25:17 

12. 142 Jablonski Jörg M 30 TUS Hasede 01:25:44 

13. 110 Ziß Uwe M 50 TUS Hasede 01:27:10 

14. 122 Schillak Udo M 40 TUS Hasede 01:28:04 

15. 153 Brinkmann Joachim M RG Hamburg 01:28:42 

16. 125 Brummerhoop Stefan M 40 Algermissen 01:28:51 

17. 124 Ahlburg Manfred M 40 TUS Hasede 01:29:11 

18. 136 Liensdorf Lars M 30 Lauftreff Lamspringe 01:30:29 

19. 155 Koiner Hartmut M 30 SSG Marienau 01:31:07 

20. 141 Struß Gerhard M 55 Rennsteiglaufverein 01:31:09 

21. 102 Gundlach Rainer M 40 TV Bornum 01:33:01 

22. 132 Suhr Manfred M 35 Eintracht Hameln 01:33:29 

23. 150 Fischer Wilfried M 65 LAV Alfeld 01:34:54 

24. 129 Otto Siegfried M 45 LG Muli 01:35:49 

25. 156 Kastmann Klaus M 50 TUS Hasede 01:35:53 

26. 147 Korte Karsten M 30 Völksenrunners 01:37:17 

27. 111 Bunte Thomas M 35 Hannover 01:37:33 

28. 145 Boldt Thomas M 35 Springe 01:37:57 

29. 152 Wettig Helmut M 55 SV Gehrden 01:38:18 

30. 119 Hake Matthias M 35 SSG Marienau 01:43:49 

31. 137 Weinert Hartmut M 40 Lauftreff Lamspringe 01:44:30 

32. 140 Oeverdieck Manfred M 45 TUS Hasede 01:45:22 
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33. 114 Zurawski Michael M 35 SSG Marienau 01:45:37 

34. 117 Karallus Uwe M 45 SSG Marienau 01:47:13 

35. 146 Hachmeister Friedrich M 55 Völksenrunners 01:47:19 

36. 115 Patocka Uwe M 45 SSG Marienau 01:49:14 

37. 116 Pusch Gerhard M 65 SSG Marienau 01:49:14 

38. 112 Sander Holger M 45 Hannover 01:50:40 

39. 148 Bunzel Siegfried M 50 Emmerthal 01:51:13 

40. 103 Hahne Jörg M Salzhemmendorf 01:55:19 

41. 139 Bergner Uwe M 45 Lauftreff Lamspringe 01:57:04 

42. 113 Franzke Heinz-Martin M 65 TUS Holle-Grasdorf 02:01:52 

 106 Ostlinning Berthold M 50 Münster n.a. 

       

 20-km-Waldlauf              Frauen - Gesamtwertung  

       

Rang St.-Nr. Name Vorname Alt.Gr. Verein Zeit 

1. 130 Janssen Kerstin F 30 MTV Adenbüttel 01:24:40 

2. 149 Bothe Judith F 30 Bad Harzburg 01:33:36 

3. 107 Abu Ajamieh Traute F 55 FSV Sarstedt 01:38:58 

4. 154 Flohr Astrid F 55 TUS Holle-Grasdorf 01:44:42 

5. 120 Neudenberger Silke F 30 SSG Marienau 01:52:18 

5. 121 Seipel Ursula F 35 SSG Marienau 01:52:18 

7. 100 Telge Andrea F 35 TV Bornum 01:53:59 

8. 135 Becker Claudia F 30 Lauftreff Lamspringe 01:57:03 

9. 134 Sommer Antje F 40 Lauftreff Lamspringe 01:57:04 

       

 104 Hachmeister Christel F 55 Völksenrunners n.a. 

 
 


